
WO?

WIE?

WANN?

H Ü P F E  •  T A N Z E  •  D R E H E  •   B E W E G E
•  E N T S P A N N E  •  S I N G E  •  L A C H E

 •  S E U F Z E  •  S C H R E I E !  

WER?

Der Anlass findet einmal im Monat an einem

Donnerstagabend statt.

Die Musik spielt ca. 60 Minuten. Anschliessend

gibt es Tee in Stille.

Kientalerhof | Zürcherstr. 29, 8620 Wetzikon ZH |  1. Stock, rechts

LASS DEINEN KÖRPER
SPRECHEN

HEALING SOUL

Andrea von HealingSoul.ch,

Tibetische Cranial Therapeutin,

ist die Gastgeberin.

KOLLEKTE

bequeme Kleidung

Trinkflasche

ev. rutschfeste Socken*

Bring folgendes mit:

*Keine Strassenschuhe erlaubt (keine Bodenheizung).

Gib dich der Musik hin und lasse deinen

Köper einen Ausdruck für deine Emotionen,

Blockaden, Gedanken finden. Lass es raus

und übergebe alles dem Universum und

Mutter Erde . Lass los!

Bitte melde dich an unter:  

DATEN 2026

26. Februar 2026

26. März 2026

07. Mai 2026

18. Juni 2026

19:00-20:30 Uhr

ANMELDUNG

Bei Frage kontaktiere:  
+41 77 475 45 23

InfoHealingSoul@proton.me


